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答え・・・１３分  １２分目で１４ｍまでのぼり、２ｍひきずり下ろされる。１３分目で、１５ｍまでのぼり、２ｍひきずり下ろされ・・の前に、もう登り切ってます。
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「カヌー体験」  ＊参加無料  ＊参加対象 なし（個人のみ受付） 

【日時】 ８月毎週水曜日 午前10 時～11 時30 分まで 
【場所】 公園奥ティラノサウルス広場  

「ツリークライミング体験」 ＊ひとり 500 円   

＊参加対象 小学校高学年から一般大人（個人のみ受付） 
【日時】 ８月毎週木曜日 午前10 時～11 時30 分まで 
【場所】 公園奥ティラノサウルス広場 

「ネイチャーワールド KATSUYAMA」  
＊おとな 400 円 こども 300 円 
【日時】 開催中 ～８月２７日まで 午前10 時～午後5 時 
【場所】 恐竜博物館横特設ブース 

お問い合わせ・お申し込み  
長尾山総合公園管理事務所  
☎ 0779-88-8777 

長尾山総合公園 
８月の夏休み企画 

～鍵をかければ防げます！～ 
●自動車・バイク・自転車の盗難多発 
 

駅やスーパー、ショッピングセンター等でバイ

ク、自転車、一般住宅の駐車場で自動車が盗ま

れています。 

「鍵をしっかりかけ、キーを付けっぱなし 

にしないで下さい。」 

～『さい銭盗』の発生～ 

勝山市内の神社でさい銭盗被害が発生し

ています。 

神社境内で不審者を発見したら警察に 

連絡して下さい。 

勝山警察署 ０７７９-８８-０１１０ 
勝山市滝波町４丁目402 番地 

「安心・安全のまちに」 福井読売防犯協力会 読売新聞販売店（ＹＣ）は防犯活動に協力しています！ 

 
 
 
 

ヨミ君はうっかり、サダコがいる井戸に落ちて 

しまいました！！ 

＜井戸の深さは１４．５ｍあります。＞ 

ヨミ君は ＜１分で３ｍ＞ 上ることができますが、 

サダコに ＜１分ごとに２ｍ＞ 引きずり下ろされます。 

では、ヨミ君が井戸を登りきるのに何分かかるでしょうか？ 
 

ヒント･･･１分で１ｍずつ進から、１４．５ｍなら１５分！ 

ではありませんよ！    

 「クイズ大陸」 http://quiz-tairiku.com 

頭の体操 答えは紙面の 

一番下をご覧下さい！ 

熱中症 

高温の外気に長時間さらされて、人体が本来備えている効率的な発汗に
よる放熱機能が追いつかず、体温調節機構が破綻し体温が 40℃を超える

異常高熱となる状態をいいます。非常に致命的な病態といえます。   

◎症状◎ 頭痛、めまい、倦怠感などにより初期症状の自覚があります。 
汗の量はむしろ減少し、脈拍は増加します。血圧は低下し、筋肉のけいれ
んを起こしやすく、意識障害が出現します。体温は急速に40℃から41℃くら
いに上昇します。  
◎治療◎ 一刻を争う治療が必要です。身体の冷却と輸液による電解質の
管理が重要です。水やアルコールで濡らした布でくるんだり、扇風機を当て
て気化熱を利用したり氷により冷却します。数分毎に体温を計り、38℃以下
には急激に体温を降下しないように注意します。けいれんに対しては、安
定剤の注射などを行います。また脳浮腫や急性の腎障害には個別に対応
するようにします。    （参考資料：Yahoo!ヘルスケア - 家庭の医学 寺下謙三氏） 

医の事 

                       読者限定 写真コンテスト 

みなさんの夏の思い出の写真を募集中！ 

長くて短い夏休み。そんなひと夏の思い出の写真とコメントを募集してい 

ます。皆さんから送っていただいた写真とコメントはホームページ
（http://ypec.co.jp）にて紹介します。特に優秀な作品は壁紙としてホームペ
ージより配信します。粗品進呈。 

【応募期間】８月１日（火）～９月３日（日） 

【応募方法】応募は氏名・ペンネーム・年齢・住所・電話番号・撮影日・撮影場
所を明記の上、写真（何枚でも可。お返しできません）とコメント（文字数制限
無し）を＜郵送＞〒650-0023 神戸市中央区栄町通 1-2-10 読売神戸ビル
５F ＹＰＥＣ「夏思」係 又は ＜メール＞（info@ypec.net） 
にてご応募ください。（携帯電話写メール可） 

夏休みの思い出 
 
 
 

お店の宣伝やイベントの告知を大募集！ 

「よみコミ生活」ではお店をしている読者の皆さまをミニコミ紙面で
どんどん紹介していこうと思っています。読者のためのミニコミ紙 
「よみコミ生活」を使って地域の皆さんへアピールしちゃいましょう♪ 

掲載希望の方は  まずは最寄りのＹＣまでお問い合わせください。 

ＹＣより申込用紙＜掲載フォーム＞をお渡ししますので、下記必要事項を 

ご記入のうえＹＣまでご応募をお願い致します。 
◎ お店の名前又はイベント名称 ◎ 住所（開催場所） 
◎ 電話番号 ◎ 営業時間・定休日（開催日時） 
◎ 内容紹介文（概要）＊180文字以内 ＊（ ）はイベント情報の場合 

 
 

可愛いお子さん、お孫さんの写真を 

読売新聞に掲載しませんか！ 

★応募は１歳～３歳の誕生日のお子様に限ります。 

３歳の誕生日を過ぎると掲載できませんので早めにお申し込み下さい。 

★掲載日は「先着順」となっていますので、誕生日当日に掲載されない 

場合があります。（原則として掲載日の指定はできません。） 

★くわしいお問い合わせは読売新聞販売店（ＹＣ）まで 

お気軽にご連絡ください。 

応募用紙ダウンロード  http://ypec.co.jp 

赤ちゃん写真掲載 「こんにちは」「元気です」♪ 


